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Ruoka vahvistaa Suomeal

Ruoka vahvistaa meita fyysisesti vauvasta vaariin.
Ruokahetki on paivan kohokohta koulussa ja hoiva-
kodissa, konttorilla ja kotona, kasarmilla ja kentilla.
Ruoka luo elinvoimaa yhteiskuntaan tyollistamisen
ja verojen maksamisen kautta. Ruoka lujittaa kult-
tuuria, yhteisollisyytta ja henkista hyvinvointia.

Ruuantuotannon strateginen merkitys Euroopalle ja
Suomelle on tunnistettu, mutta &ani ruualle voisi olla
vielakin vahvempi. Jotta ruoka séilyisi vahvistavana
elementting, osaamista, teknologioita, tutkimusta, kau-
pallistamista, datan liikkuvuutta, sdddoksig, vientid ja
luonnon monimuotoisuutta eli koko ruokajérjestelmaa ja
toimintaympéristda pitda vahvistaa ja kehittaa.

Elintarvikepaivén puheenvuoroissa ruokaa tarkastellaan
sellaisilla silmélaseilla, joissa on vahvuudet. Ohjelmassa
on runsaasti yritysesimerkkeja. Ruoka-alan asiantuntijat
jakavat oppejaan ja kokemuksiaan kollegoille. Uusien
innostavien ajatusten ja oivallusten ohella verkostoitumi-

nen ja kohtaamiset ovat tarkeé osa tapahtuman vahvis- Tutkimussé&étio

tavaa antia.

Elintarviketeollisuusliitto ETL o. Elintarvikkeiden
Tutkimussaatio

P

Elintarvikepaivan jérjestad Elintarviketeollisuusliitto (ETL)
yhdessé Elintarvikkeiden Tutkimuss&ation kanssa. Seké
ETL:n etté saétion tarkoituksena on edistdé suomalaisen
elintarviketeollisuuden menestysta.

Vuonna 1960 perustettu saétio jakaa vuosittain apu-
rahoja alan tieteelliseen tutkimukseen, joka on vahvan
ruokaosaamisen perusta. Osallistumalla Elintarvike-
paivaén teet hyvin ja tuet alan tutkimusta.

Tané& vuonna Elintarvikepaiva jérjestetdén jo 55. kerran
eli meilld on aihetta juhlaan. K&ydaan yhdessé vahvoina
ja kirkkaina tulevaisuuteen!

Lammin kiitos, etta olet mukana vahvistamassa Suomea.

Marleena Tanhuanpaa
Johtaja, Elintarvike-
teollisuusliitto ry
Asiamies, Elintarvikkeiden
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limoittautuminen, aamupala D @

Yhteinen avausohjelma Finlandia-sali

Tauko Piazza @
ja siirtyminen syventaviin teemaosioihin

Syventavat teemaosiot

¢ \/oimaa vientiin — viennistd voimaa Finlandia-sali
¢ \/ahvuudeksi osaaminen Veranda-sali

e Merkittavat merkinnat Helsinki-sali

Lounas ja verkostoitumista Piazza W@Q @

Syventédvit teemaosiot

e Keksinndista kasvua Finlandia-sali

e Hyvalla ravitsemuksella vahvaksi Veranda-sali
e Kestavyyttd datalla Helsinki-sali

Verkostoitumista ja kahvia Piazza DD @

Vahvana ja kirkkaana tulevaisuuteen Finlandia-sali
¢ Kirkas mieli, vahva Suomi

¢ Ei ainoastaan leivasta, vaan myo6s
sachertortusta ja samppanjasta

¢ Musiikkia ja muistoja Elintarvikepaivan
55-vuotiselta taipaleelta

Buffet Piazza W@Q @

Linkki esitysmateriaaleihin lahetetaan osallistujille sdhképostilla tapahtuman jéalkeen.




Mita—missa—milloin? %

Veranda-sali
0-kerros

Helsinki-sali
2. kerros

8:00 Aamupala ja verkostoitumista
9:00 Avausohjelma
10:30 Tauko ja siirtyminen syventaviin teemaosioihin
. Voimaa vientiin - Merkittavat Vahvuudeksi
10:45 viennisté voimaa merkinnéat osaaminen
12:15 Lounas ja verkostoitumista, Piazza
P « « Hyvalla
Keksinndista Kestavyytta .
13:30 kasvua datalla rawtsemuks_ella
vahvaksi
15:00 Verkostoitumista ja kahvia, Piazza
Vahvana ja
15:30 kirkkaana
tulevaisuuteen
16:30 Buffet, Piazza

Tule tapaamaan
tutkijoita Piazzalle

Tiesitko, etta Elintarvike-

teollisuusliiton kanssa
tapahtuman jarjestava

Elintarvikkeiden Tutkimus-

saatio jakaa Elintarvikepéivan tuotot apurahoina
alan kehittymista vahvistavaan tutkimukseen?
Pelkastéan viimeisen kymmenen vuoden aikana
saation apurahan on saanut jo lahes kaksisataa
tutkijaal

Piazzan pohjoispdadyssé on esilla alan tieteel-
lisid tutkimuksia koko péivan ajan. Tule tapaa-
maan tutkijoita ja tutustumaan tutkimusaiheisiin!

Jatketaan keskustelua somessa!

Mité jai mieleesi? Mika inspiroi? Jaa paivén
kiehtovin oivallus, oppi tai havainto! Tagaa
meidéat postaukseesi:

@ruokailoa

@ @Elintarviketeollisuusliitto ry
ﬂ @Elintarviketeollisuusliitto
€Y eETL i

Q @elintarviketeollisuus

#elintarvikepaiva

Arvostamme kehitysehdotuksia ja palautettasi Elintarvikepaivasta.

Saat tapahtuman jalkeen sahképostiisi linkin palautekyselyyn. Muistathan vastata!




Avausohjelma

9:00-10:30
Finlandia-sali

Juontajina toimitusjohtaja Mikko Kékela ja johtaja Marleena Tanhuanpaa,
Elintarviketeollisuusliitto

9:05 Avauspuheenvuoro
e Atria Oyj:n toimitusjohtaja,
Elintarviketeollisuusliiton hallituksen puheenjohtaja Kai Gyllstrom

9:15 Food Strengthens Finland
- A Nordic Vision for Growth and Resilience

e Managing Director of Fazer Sweden,
Board member of FoodDrinkEurope, Mats Liedholm

9:40 Megatrendit 2026

Sitran megatrendikatsaus piirtdéd kokonaiskuvaa siitd, millaisia kysymyksia
Suomella on edessaén seuraavan kymmenen vuoden aikana. Ytimessa
on ajatus uudesta yhteiskuntasopimuksesta — lupauksesta, joka kantaa
muuttuneessa maailmassa myds tulevaisuudessa.

¢ Johtaja, Ennakointi ja koulutus, Veera Heinonen, Sitra

10:05 Reseptini robotiikka — onko tulevaisuuden
mestarikokki koodari?
Miten tekodly on osa my®&s niitd t6ita, jotka ovat luovia ja eivat tapahdu
nappaimiston aarella?

e Tekoalyn tulkki, yrittdja Antti Merilehto, Elev

0oy Tauko ja siirtyminen syventaviin teemaosioihin
10:30-10:45, Piazza

Linkki esitysmateriaaleihin lahetetaan osallistujille sdhképostilla tapahtuman jéalkeen.




Voimaa vientiin — viennista voimaa

10:45-12:15
Finlandia-sali

Puheenjohtajana yhteiskuntasuhdejohtaja Jukka lhanus, Elintarviketeollisuusliitto

10:45 Viennin kasvualusta tuottaa tuloksia
¢ Toiminnanjohtaja Jarmo Talasrinne, Suomen elintarvikevientiyhdistys SUVI ry
¢ Ruokaviennin kasvujohtaja Jyrki Karlsson, Ruokatieto Yhdistys ry

1115 Pohjanmaalta ponnistaen -
Kaurainnovaatioilla vientimarkkinoille
Sisarusten rohkea polku kaurameijeri Mo:n perustamiseen ja
kasvutarinaan Euroopan markkinoille.

e CEO Annamari Jukkola, M& Foods Oy

11 35 Rostenin siemennakkileipien matka
Suomen Turusta maailmalle
Kansainvalinen myyntity6 on pitk&dn matkan ultrasuunnistus tai marathon.

e Markkinointi- ja vientijohtaja Veera Meltovaara, Leipomo, Rosten Oy

11:55 PROfeel®-brandin kasvu kansainviliseksi
kasvumoottoriksi
Proteiinituotteisiin keskittynyt PROfeel® on kasvanut vauhdikkaasti
yli 100 miljoonan euron vuosiliikevaihdon kansainvaliseksi kasvu-
moottoriksi Valiolle.

¢ Johtaja, Milk Based Businesses Marianne Tammela, Valio Oy

Lounas o Nayttely
@ 12:15-13:30, Piazza, 2. kerros Piazza, 2. kerros

Linkki esitysmateriaaleihin lahetetaan osallistujille sdhképostilla tapahtuman jalkeen.




Vahvuudeksi osaaminen

10:45-12:15
Veranda

Puheenjohtajana johtava asiantuntija Maiju Korhonen, Elintarviketeollisuusliitto

10:45 Johdatus teemaan:
ETL:n osaamistarveselvityksen tulokset

¢ Johtava asiantuntija Maiju Korhonen, Elintarviketeollisuusliitto

11:05 Ammattikorkeakoulut vastaavat tarpeisiin yhteistyoll4,
ennakoinnilla ja joustavuudella
Ennakointi, joustavat koulutusrakenteet, jatkuvan oppimisen polut,
tiivis tyoelamayhteistyd ja nykyaikaiset opetusympéristét ovat keinoja
vastata osaamistarpeisiin.
¢ Koulutusjohtaja Kati Kontinen, Kaakkois-Suomen AMK
e Koulutuspaallikkd Jarmo Alarinta, Seindjoen AMK

11:30 Alueellinen koulutustarjonta luo elinvoimaa
ja kilpailukykya
Millainen on alueellisen koulutustarjonnan kehittdmisen merkitys elinvoima-
tekijand? Osaamiseen panostaminen luo perustan kilpailukykyiselle yritys-
toiminnalle, vetovoimaisille alueille ja kestavélle tulevaisuudelle.

e Toimitusjohtaja Esa Maki, Apetit Oyj

11:55 Tulevaisuuden ruokajarjestelma:
Millaista osaamista yrityksissa tarvitaan?

e Senior Vice President, Research & Development Harri Kallioinen, Valio
¢ HR Director/ Business Partner Eija Ruuska, Valio

Lounas o Nayttely
@ 12:15-13:30, Piazza, 2. kerros Piazza, 2. kerros

Linkki esitysmateriaaleihin lahetetaan osallistujille sdhképostilla tapahtuman jalkeen.




Merkittavat merkinnat

10:45-12:15
Helsinki-sali

Puheenjohtajana vastuullisuuden ja kestavan kehityksen asiantuntija Laura Aalto,
Elintarviketeollisuusliitto

10:45 Kun pakkausmerkinnit ja todellisuus kohtaavat:
Kuluttajien kaytannoét kasvipohjaisten tuotteiden parissa

e Tutkimusprofessori Johanna Suomi, Ruokavirasto
e Tutkija Petra Pasonen, Ruokavirasto

11:15 Vihrein siirtymin kuluttajansuojadirektiivin
haltuunotto yrityksessa
Miten s&dados vaikuttaa nyt ja tulevaisuudessa siihen,
mita kuluttajalle voi kertoa.

¢ Vastuullisuusjohtaja Salla Sulasuo, Paulig

11:40 Miten Lantminnen vastaa muuttuvaan viestinnan
saantelyyn limasto & Luonto -viljelyohjelmassaan?

e Brandi- ja viestintdjohtaja Mari Dunderfelt, Lantm&nnen (Suomi)

11:55 Mit3 ajankohtaista elintarvikelainsdddannossi
tapahtuu kansallisella ja EU-tasolla?

e Hallitusneuvos Hannu Miettinen, maa- ja metsatalousministerio

Lounas o Nayttely
@ 12:15-13:30, Piazza, 2. kerros Piazza, 2. kerros

Linkki esitysmateriaaleihin lahetetaan osallistujille sdhképostilla tapahtuman jalkeen.




Keksinnoista kasvua

13:30-15:00
Finlandia-sali

Puheenjohtajana erityisasiantuntija Terhi Virtanen, Elintarviketeollisuusliitto

13:30 Sushi kerrallaan kohti parempaa maailmaa
KIKO-sushipohja on kansainvalisesti palkittu ruokainnovaatio Suomesta.

¢ Kasvujohtaja Isko Toiviainen, WineMill Oy

14:00 Mukana muutoksessa - lihaa, kasvista vai hybridia?
Lihatalo vastaa muuttuviin kuluttajatarpeisiin hybridituotteiden
tuotekehityksella.

e Chief Marketing Officer Juuso Reinikainen, Snellmanin Lihanjalostus Oy

14:30 Suomi sy6 taas kotimaista kalaa
- Kalavapriikin kasvutarina
Strategiset valinnat, tuotantoketjun haltuunotto seka yhteisty®,
innovaatiot ja teknologia vievat kotimaista kala-alaa eteenpéin.
N&in kotimaisesta kalasta rakennetaan seuraavaa broileria.

e Toimitusjohtaja, osakas Jari Korhonen, Kalavapriikki Oy

D o Kahvia ja verkostoitumista
RS 15:00-15:30, Piazza

Linkki esitysmateriaaleihin lahetetaan osallistujille sdhképostilla tapahtuman jéalkeen.




Hyvalla ravitsemuksella vahvaksi

13:30-15:00
Veranda

Puheenjohtajana johtava asiantuntija Marika Saynevirta, Elintarviketeollisuusliitto

13:30 Aamupala on asenne - vai onko?
Tavoitteena nuorten aamupalasyémisen turnaround.

¢ Head of Marketing Anne Terimo, Arla Oy

13:55 Sindhian sen paatit - vaikuttavalla viestinnalla
kohti terveellisempia valintoja
Kun suomalainen saa paéttaa itse, muutos on mahdollista.

e Toimitusjohtaja Jere Rinne, Viestintatoimisto Republic

14:15 Ravitsemussitoumus uudistuu
- ty6kaluja paremman ravitsemuksen rakentamiseen
Ravitsemussitoumus on suomalainen toimintamalli, jossa ruoka-alan
toimijat sitoutuvat parantamaan tarjoamiensa elintarvikkeiden ja
ruokapalvelujen ravitsemuslaatua.

¢ Ravitsemusneuvottelukunnan paasihteeri Satu Jyvakorpi

14:35 Lis4a taysjyvaa suomalaisten lautasille
Ravitsemussuositusten mukaan tdysjyvaa kannattaisi sydda vahintaéan
90 grammaa péivassa, mutta suomalaiset jadvat kauas suosituksesta.
Miten téysjyvaa saisi lisdé lautasillemme ja miksi se on tarkeaa?
Miten houkutella ihmisia hyvaa tekevan ruokavaliomuutoksen pariin?

¢ Vastuullisuuspaallikké Anna-Leena Teppo, Vaasan Oy

D o Kahvia ja verkostoitumista
RS 15:00-15:30, Piazza

Linkki esitysmateriaaleihin lahetetaan osallistujille sdhképostilla tapahtuman jéalkeen.




Kestavyytta datalla

13:30-15:00
Helsinki-sali

Puheenjohtajana johtaja Satumaija Levon, Elintarviketeollisuusliitto

13:30 2D-koodit valtaavat pakkaukset
— mitd muutos vaatii ja mitd se mahdollistaa?
Paneelikeskustelu — Case Fazer Remix
e Myyntijohtaja Jari-Pekka Eskelinen, KLINGER Finland Oy
¢ Pakkauskehitysjohtaja Katja Santala, Fazer Makeiset
e Standards and Compliance Lead Kimmo Keravuori, GS1 Finland

14:10 Kaupan kestivyystavoitteet ja kotimaisen
ruokaketjun mahdollisuudet

¢ Vastuullisuusjohtaja Nina Elomaa, S-ryhma

14:35 Mita hyviat kauppatavat tarkoittavat
dataa koskevien ehtojen osalta?
Dataan liittyvat ehdot ovat yhd keskeisempia. Reilut kauppatavat ovat
valttamattémia ruokaketjun toimivuuden ja heikommassa neuvottelu-
asemassa olevien toimijoiden turvaamiseksi.

e Elintarvikemarkkinavaltuutettu Jarno Sukanen,
Elintarvikemarkkinavaltuutetun toimisto

D o Kahvia ja verkostoitumista
RS 15:00-15:30, Piazza

Linkki esitysmateriaaleihin lahetetaan osallistujille sdhképostilla tapahtuman jéalkeen.




Vahvana ja kirkkaana tulevaisuuteen

15:30-16:30
Finlandia-sali

Juontajina toimitusjohtaja Mikko Kékela ja johtaja Marleena Tanhuanpaa,
Elintarviketeollisuusliitto

Kirkas mieli, vahva Suomi

Suomen ruokaturva rakentuu osaamisesta, yhteistyOsta ja kyvysta tehda
harkittuja paatdksia myos haastavissa olosuhteissa. Miten kykymme
kohdata paineita ja epadvarmuutta vahvistaa toimintakykydmme ja

auttaa I16ytdmaan ratkaisuja vaativissakin tilanteissa?

e PsT, neuropsykologian erikoispsykologi, psykoterapeutti,

tietokirjailija Laura Sokka

Ei ainoastaan leivasta, vaan myoés

sachertortusta ja samppanjasta

Olemme jattdmassa taakse niukkuuden ja vanhat huonot ajat. Léhes
milld tahansa mittarilla elamme parempaa, inhimillisempé&a ja onnel-
lisempaa eldmaé kuin koskaan, ja kaikista ongelmistamme huolimatta
positiivinen kehitys jatkuu. Milté ndyttéa tulevaisuus, jos otamme
mustat lasit silmiltdmme?

¢ Tulevaisuudentutkija, emeritusprofessori Esko Valtaoja

Musiikkia ja muistoja
Elintarvikepaivan 55-vuotiselta taipaleelta

16:30-19:00 Buffet W@Q Q

Piazza

Arvostamme kehitysehdotuksia ja palautettasi Elintarvikepaivasta.
Saat tapahtuman jalkeen sahképostiisi linkin palautekyselyyn. Muistathan vastata!




!/MM ()Y Piazza, 2. kerros

Aamupala Rieskarulla mozzarellalla (L)
Sampyla salamilla (L)
Tuorepuuro ja itse tehdyt kauden lisukkeet:
pikkeldity aprikoosi, pikkeldidyt marjat, hunajapaahdetut pahkinat,
paahdetut siemenet, Finlandia-suklaagranola (M, G, V)
Mansikka-mustaherukka-omenasmoothie (M, G, V)
Luomuomenamehu (M, G, V)
Kahvia ja teeta

Lounas Yrttinen papusalaatti (V, G)
Varhaiskaali-lehtikaalisalaatti (V, G)
Tomaatti-sipulisalaatti (V, G)
Melonia ja kotimaista salaattijuustoa (L, G)
Grillattua kotimaista kirjolohta ja kauden kasviksia (L, G)
Sitruunapaahdettua maalaiskanaa, endiivia, yrtteja ja versoja (M, G)
Uunipaahdetut kasvikset (M, G, V)
Uuden sadon kotimaista perunaa ja suolaheinékastiketta (L, G)
Leipa ja levite (L)
e )
Mustikkainen minimuffinssi (V, G, L)

litapaivakahvi Makea kahvileipa: Vadelma vegan (M, G, V) ja porkkanakakku (L, G)
Konvehdit
Keksilajitelma (L)
Pahkinoitd ja kuivattuja hedelmia (L, V, G)
Terveysshotti (L, V, G)
Kahvia ja teeta

Buffet Salaatti paahdetusta leivasté ja grillatuista kasviksista (M, V)
Kaura "tabbouleh” kevaan kasviksista ja villiyrttivinegretti (V, G)
Kauden kasvisvati ja lipstikkakreemi (L, G)

Kotimainen savusiika "T66l6nlahden tapaan” (M, G)
Kotimaiset leikkeleet, kauden kasvikset ja pestoemulsio (M, G)
Paahtopaisti kauden lisukkeilla (M, G)
Savustettu tempe, parsaa ja vatkattua salaattijuustoa (L, G)
e &)
Jogurttikermahyydyke, raparperia ja mansikkaa (L, G)
O <)
Valkoviini: Trulli Vermentino IGP Salento, ltalia
Punaviini: Labrune et Fils, Pinot Noir, Ranska
Olut, virvokkeet ja vesi

M=maidoton  G=gluteeniton V=vegaaninen L=laktoositon



Tutustu nayttelyyn ja

verkostoidu alan toimijoiden kanssa!

Elintarvikepaivassa on laaja naytteilleasettajien joukko
taydentdmassa tapahtuman antia asiantuntijuudellaan.

Nayttely on avoinna Piazzalla klo 8.00 alkaen. Tervetuloa!
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